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NUOVE FONTI PROTEICHE: SFIDE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE DELL'UOMO E PER LA TUTELA
DELL'AMBIENTE
dal 15 aprile al 3 novembre 2024
Evento FAD con strumenti informatici/cartacei
ID evento: 189659.1
Indirizzo telematico della piattaforma utilizzata: www.fondiz.it

DESCRIZIONE EVENTO

Insetti edibili, carne artificiale, prodotti che mimano la carne, oramai lo studio di fonti proteiche alternative &
sempre pil avanzato nella ottica dello sviluppo dei “novel food” ossia di quei prodotti che per essere messi in
commercio necessitano di una approvazione formale. E il dibattito su questa tematica non riguarda solo gli
alimenti nuovi ma anche la nuova formulazione di alimenti di uso comune. | derivati dei legumi che sembrano
carne o formaggio il cui mercato € in rapida crescita. Infatti questi prodotti non sono piu appannaggio dei
vegetariani o vegani, ma sono sempre piu scelti da un consumatore che vuole variare le fonti proteiche della dieta
con sostituti vegetali. Le ragioni di queste tendenze sono da ricercare nella attenzione nei confronti della salute
ma anche e, forse soprattutto, nella crescente sensibilita etica e ambientale di attenzione nei confronti degli
animali. Sono questi i temi che verranno trattati nel presente Evento e che vedra la partecipazione di ricercatori
esperti di nutrizione, tecnologie alimentari e sostenibilita dei sistemi agroalimentari con I'intento di fare chiarezza
sulle evidenze scientifiche piu recenti, sfatando molti miti, con un occhio finale alla percezione del consumatore
su queste tematiche.

Responsabile Scientifico dell’evento:
Colombo Mario - Responsabile Scientifico Fondazione Iniziative Zooprofilattiche e Zootecniche

Relatori e Programma

Costanza Jucker - Universita degli Studi di Milano

Gli insetti: vantaggi, sicurezza, accettabilita

Sergio Saia - Universita degli Studi di Pisa

La carne coltivata: un nuovo tabu alimentare?

Laura Rossi - CREA

Che cosa pensa dei nuovi cibi il consumatore italiano e quello europeo?
Agostino Macri — Unione Nazionale Consumatori

Novel food: normativa e iter di approvazione

Obiettivo formativo di riferimento: 1
Obiettivo specifico:
L'evento si propone di aggiornare sui possibili sostituti proteici a quelli animali tradizionali

Area di riferimento: 23. Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate;

INFORMAZIONI

L’evento e gratuito e accreditato ECM presso la Regione Lombardia.

Secondo le indicazioni nel Decreto Direzione Generale Welfare n° 19280 del 29 dicembre 2022, all’evento sono
stati preassegnati n° 8 crediti per le figure professionali sotto riportate fino ad un massimo di 400 posti disponibili:
Altre figure

Farmacista Farmacia ospedaliera Farmacia territoriale Farmacista di altro settore
Medico Allergologia ed immunologia clinica Dermatologia e venereologia
Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica

Gastroenterologia
Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene, epidemiologia e sanita pubblica
Microbiologia e virologia



Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)
Psichiatria Psicoterapia
Scienza dell'alimentazione e dietetica

Veterinario Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche
Igiene prod.trasf.commercial.conserv. tras.Alimenti orig. animale e der.
Sanita animale

Psicologo Psicoterapia Psicologia

Biologo

Dietista

Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro

Tecnico sanitario laboratorio biomedico

Le iscrizioni possono essere effettuate solo attraverso il sito internet www.fondiz.it previa registrazione allo
stesso (area riservata) e saranno possibili fino al giorno di scadenza dell'evento stesso. Sara possibile cominciare il
percorso formativo a partire dal 15 aprile 2024. L'iscrizione sara possibile fino al raggiungimento del numero
massimo di partecipanti. Coloro i quali si iscriveranno non rientrando in una delle categorie accreditate potranno
comunque partecipare ed avranno diritto al termine del percorso ad una dichiarazione di partecipazione (senza
crediti ECM).

Eventuali domande pervenute alla segreteria tramite canali diversi (ad esempio fax o posta ordinaria) non
verranno prese in considerazione.
MATERIALE DIDATTICO UTILIZZATO:

- Lezioni con registrazioni video/audio

- Slide con immagini-tabelle e grafici

- Lezioni testuali con eventuale bibliografia

- Slide riassuntive con testo esplicativo.

DURATA FAD Totale ore 8
N° crediti attribuiti 8

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

L'attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno soddisfatto i seguenti

requisiti dettati dalla normativa ECM di Regione Lombardia:

- partecipazione al 100% delle ore totali previste dal programma;

- superamento del questionario di apprendimento con risposta esatta ad almeno 1'80% dei quesiti;

- compilazione del questionario sulla qualita percepita

| crediti ECM potranno essere essere attribuiti solo a coloro che esercitano la loro attivita lavorativa anche nel
territorio della Regione Lombardia - Accordo Stato-Regioni

Esame Finale

La prova di verifica dell'evento viene svolta attraverso un questionario a scelta multipla con variazione casuale,
ma sistematica, delle domande e delle risposte ad ogni tentativo (doppia randomizzazione) con un massimo di
cinque tentativi di superamento della prova, previa la ripetizione della fruizione dei contenuti per ogni singolo
tentativo.ll superamento della prova coincide con il raggiungimento di almeno I'80% delle risposte esatte.
Durante lo svolgimento dell’evento FAD saranno comunicate unicamente le domande a cui e stata fornita una
risposta errata. Solo dopo il termine fissato per la conclusione dell’evento sara possibile fornire ai discenti le
risposte esatte dietro richiesta diretta.

Customer Satisfaction

Verra sottoposto ai discenti, fuori dalle ore destinate alla formazione e in forma anonima, un questionario sulla
qualita dell'evento.

SEGRETERIA
Fondazione Iniziative Zooprofilattiche e Zootecniche
Via Istria 3/B - 25125 BRESCIA Tel. 030/223244 - 030/2422151

E-mail: segreteriafondazione@fondiz.it
Per informazioni: lunedi, martedi, mercoledi, giovedi e vene h. 8.30 - 12.30; 14.30 - 17.30



